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Oggi parliamo di:



IL REGOLAMENTO 1169/2011 E
ENTRATO IN VIGORE 

IL 13 DICEMBRE 2011 
E VERRA APPLICATO IN MODO
GRADUALE, TRAMITE “TAPPE”

INTERMEDIE

APPLICAZIONE IN ITALIA 
13 DICEMBRE 2014

OBBLIGO DICHIARAZIONE
NUTRIZIONALE 

13 DICEMBRE 2016

OBBLIGO INDICAZIONE SEDE E
STABILIMENTO DI

PRODUZIONE
5 APRILE 2018



I PRINCIPALI MOTIVI CHE HANNO PORTATO A QUESTA NUOVA LEGISLAZIONE SONO: 

 LA NECESSITA DI REALIZZARE UNA NORMATIVA COMUNE A LIVELLO EUROPEO,
APPLICATA IN TUTTI GLI STATI MEMBRI 

 SEMPLIFICAZIONE E ARMONIZZAZIONE DELLA STRUTTURA NORMATIVA  

 AUMENTO DELLA TUTELA E DELL’INFORMAZIONE PER I CONSUMATORI 
 

 LEGGIBILITA DELLE INFORMAZIONI

ESSENZIALI 

 INFORMAZIONI NUTRIZIONALI 

 PRESENZA dI INGREDIENTI ALLERGENICI 

 ORIGINE E PROVENIENZA DI PRODOTTI E

MATERIE PRIME 

 COMPOSIZIONE E CARATTERISTICHE 

 DATA DI SCADENZA

NOVITA:



REGOLAMENTO (UE) N. 1169/2011



TABELLA NUTRIZIONALE



TABELLA NUTRIZIONALE



VITAMINE E SALI MINERALI CHE POSSONO ESSERE DICHIARATI E RELATIVI VALORI DI RIFERIMENTO 

ALLEGATO XIII PARTE A



CONSUMI DI RIFERIMENTO

ALLEGATO XIII PARTE B



ESEMPIO TABELLE NUTRIZIONALI



ESEMPIO TABELLE NUTRIZIONALI



ESEMPIO TABELLE NUTRIZIONALI



ALLERGIA ALIMENTARE: CONSISTE IN UNA REAZIONE RAPIDA ED
ECCESSIVA DEL SISTEMA IMMUNITARIO



INTOLLERANZA ALIMENTARE: È UNA IPERSENSIBILITÀ
DELL’ORGANISMO DOSE-DIPENDENTE A SOSTANZE CHIMICHE

INTRODOTTE ATTRAVERSO VARIE FONTI ALIMENTARI



14 CATEGORIE DI ALLERGENI



14 CATEGORIE DI ALLERGENI



IN PRATICA?



INGREDIENTI SONO RIPORTATI 
IN ORDINE DECRESCENTE DI PESO



IN CASO DI PRESENZA
DI OLI VEGETALI” O

“GRASSI VEGETALI” CI
SARA UN APPOSITO

ELENCO CHE NE
INDICHERA L’ORIGINE

SPECIFICA

INGREDIENTI SONO RIPORTATI 
IN ORDINE DECRESCENTE DI PESO



ALLERGENI DEVONO
ESSERE EVIDENZIATI

INGREDIENTI SONO RIPORTATI 
IN ORDINE DECRESCENTE DI PESO

IN CASO DI PRESENZA
DI OLI VEGETALI” O

“GRASSI VEGETALI” CI
SARA UN APPOSITO

ELENCO CHE NE
INDICHERA L’ORIGINE

SPECIFICA





PAESE D’ORIGINE E LUOGO DI PROVENIENZA



DURABILITA DEL PRODOTTO

DATA DI
SCADENZA TERMINE MINIMO 

DI CONSERVAZIONE



REGOLAMENTO (CE) 1924/2006 ARMONIZZA I COSIDETTI “CLAIMS”

“CLAIMS”



REGOLAMENTO (CE) 1924/2006 ARMONIZZA I COSIDETTI “CLAIMS”



REGOLAMENTO (CE) 1924/2006 ARMONIZZA I COSIDETTI “CLAIMS”



BIBLIOGRAFIA:

- Le etichette alimentari, guida alla lettura a cura di Gabriella Lo Feudo
- Guida alla lettura delle etichette alimentari, etichette di olio e vino a cura 
di Gabreilla Lo Feudo
- Reg. UE n 1169/2011 relativo alla fornitura di informazioni sugli alimenti 
ai consumatori
- Reg . UE n 1335/2013 relativo alle norme di commercializzazione dell’olio 
di oliva che modifca il reg di esecuzione Ue n 29/2012
- Reg. UE n. 29/2012 relativo alle norme di commercializzazione dell’olio 
di oliva
- Reg. UE n. 1151/2012 sui regimi di qualità dei prodotti agricoli alimentari www.salute.gov.it 
www.mipaaf.gov.it 
www.sviluppoeconomico.gov.it 
www.sinu.it 

Tutto il materiale è scaricabile dal sito:
www.dottorchiari.com

http://www.dottorchiari.com/
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